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'རོན་པྱཇུནབ་མ་ཆོག་ཏུ་སམས་བསྐེད་པ་ཞེག་ཆནཡམ་གྱི་ཧིང་བོའོ་ 
ྲ 









, །སྙིན་པོས་བཟུངནས་ལས་རྱི་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བཅིངས་ཤིང་འཆི་བདག 
|. „|. -...--2--~ - ---=--~~¬-:-3 -- ༡༡༤༤ 2=~=-> 










་ཕབ་འཆེལ་ལ།།བམས་ཆན་རང་བཞ རྩེས་༢༩ 
ངོ ྲེ 


རྒྱལ་བ་ཀུན་རྱི་བཟྭ ད་པ་གཅག་པའལམ།།སཱི་ 





དཔང་ཤསབཕནབདླགབའིགནས། །དོན་གཉིས་འཛེདཔའི་སྣ 


སོན་པས་སྲུག་བསྡལ་སྣུ་ཆོབ 


ན་པ་སེམས་བསྐྱད་ཀྱི། ༽ ཆོ་གྭ་རུལ་བའེདགངས་ 


གཟྲིར་བ་རྣ་ 





ཞིན་བཤད །།དེལ་མྲུབའམད་བིའ་སེམས་ཅནཉོནམངས་པའི་ 


པཔ 


ྭ་མུག་བ་སཱལ་ལས་བྱསབ་པར་འདོདནས་དྲ། ནུབ་ཐབ་བར་འདངབནམསྤ་ཉིས་བྲངནུབ་ཆན་པོར། 


- ཀག ལོ རས་པོ་ི ས་པོ སེ ངེས འ་ནི པ༨ྣྣ ` །། 
ཅེགཉེན་ལམ་གྱི་སང་པཞས་བ་བ ། བསམ་རྱིས་མི་ཏྱབ་པའི་མ་ལྱན་མཁརྡེ་བཙུན་བླ་མ་འཇམ་དཔལ་དབུངས་དང་དེར་མི་ཧྲེདབ་རྣམས་པང་ ] སས་རྒྱག་པདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 

བླཌན་པའི་།ཚདམད་སྭངྡརའིས་བོན་ལས་འའུཕས་ཤིང། །ན་གསདྲུ་མཚོགས་འྲུས་ཐུ གས་བླསནའི་ །ངྷནཱབསམས་མཆོག་མྱུ་གུ་ལག་བུས་ཏེ། ། | 

བཱུ ། | 
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| 
དྲ ༣འཇུག་པ་དོནི་འཇུག་པའེས་མས་སོ་ཞེས་སོ།། སབ་དཔནམ་ཁསཔ་ཛ རསྨོན་དངཇུག་པའི་སམས་གཉིསརམསྱིསོན བས་ང ཕའི་འོགཏུ་ཛོ ླམ་ཞུངབལ་མོ ས་བ ན་པའི ། ཛི ཊེཉུརསྣོན་གྱི་ | ཐ 
 བདགཤེགས་ཀྱིས་ ༈ ཞེས་སོགས་ ་འན་་ཁ་རམའ་ཆིགཕགསུམབདབསཚོ་བ་རབ་ གདད །སྔ་དུ་ཝམ་པ་རུངཤེས་ ས་གསལ་སགསཔ་ལའའི། །དོལས་གསུཿ ་ི་ཞིན་བགསཕག་ གླ | 
ཁག ་ལོང་། ཟཱནཔའ ྷིའུངབ་བཅུ་དང་ \ གཞན་ཡེ འི་སྔ་དདུལས་དངཔོ་པའི་བྱྱད ༣ ནཔ་བ་ཏང་ གུ ] ཆོགས་དང་སེར་ ཟེདཔས་ ། སློངལ་སྨྱིབ ཛྨ་ ཞས དི གས་ས 
44ླཱ། ` 


ཧཱ རཔའི་ཡུངབཏིའཆ་གཏིསི་བཞེད་པརམངོནནོ།། ནི བབ་བོ རས་ནས མསྦ་ཀྱི་ར་ལུངམ་ཡི པག་ལཉེསཔྱའིབརང་གངས་ནས འིགསས་སཞས་བདད། ཊི།འཕུགས་པ་ཐོགས་ 
÷+ ་ 


སུ་འབབས་ཏ།ཏོན་མོང ས་བྲདག་པོསསངབའི་བས་པམ་པ་འདུབ་བཞི་ང། ད་ དབས་ལངི་་སན་པའསམས་བཏང་བ་ས་ས་ཧསམས་ཅི མ་བ་གཏོངབ་པང་ ། ཕམ་འདྲ་བཞི་ཀྲུ 
ི་ིནཔས་ས་པསས་སཞིམས་གསུམམིསི་ཐུནཕགས་ སྭུ་གཱརབ་བཞི་བཅུ་ཞྭཔུག་གྲསུངས་ཏེ །རྒྱབ་བརོན་བངསམས་ ླསབ་གཞྲི་གཡས་མདབས་བསྣལ་བར་སངདྲརོངམི་ནུས 























བྲུ་སེལ་ ་བའགཟུགས འཆགས་ 
།སུ་རཛག་བས་ནུལ་དུས་ལུང་བལས། ངི །དལ་ཐངསམས་ཉྱི་སྔོམ་བ་འདིན་བླགབ་བཏུས་སུ་ཉོན་མོངས་ནུང་བ དམེད་ལའངྱས་པརགསུངས་བས་ཤུགས་ཡུ་ཟ་མ་ནི་ ། ˆ ཉོན་མོངས་བ་ཤིན་དུ་ཤཾསཿ དམདསགས ངཨཆྒ་ 
་དག་བསནཔདས་ཧང་དམས་ འབུབ །ང ་ | ྫོ ག་མ་མ །སྒལ་བ་ཡོདོཀྱི་གཞན་དུ་ཨིན། །ཞེས་བཤད་བའང ། སེམས་དསྐྱད་ཅཾམ་བྱི: ཅི ཱ 




















43 





པམ་ཡེན་པ་ལ་དགོཔས་ཏ 'གངསའས་ཐར་རགསབཅུནྲིསོསཔདེ་ངསམསྱའིུ་འི་མས་ས སུ་གསུངས་པ་དང་ཡངམ་ཐུནནོ། །འོན་ཨུམ་དངྱཧཱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོར། སེམས་བསྐྱཾད་པའ་གསུངས་བ་དཔམི་འགལ་ལམ་ཞེན ། 
ཤག་དངམ སུ་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ས རམའྱི་རལ་སྭོ་སོན་བ་ལངྡིར་ རབས་བ ཇས་སྤི་ན་ལ' སོ་ཉིའི་འདབ་མ་པུལ་ནས་སམས་བ སེང་པར་བཤད་བལ་སོགས་པྨ་ནམས་སྒྲོན་པའིསམས་བཏ ཡིན་ལ་ཟ་མ་དངདུད་འྭགོ་ལ་སོགས་པདེདག་འཇུག་སྡོམ་ མྱ་གི་ཞིང་ 
„༢ ཀཀ ` ན་པ་ལྷ་ཝས ི་ོ མ་མམ་བ བ་ སལ ་ མདད ད་འཇུགཏུ གཔ 
ཙི །ཅན་ཁམས། མཐའ་ཡས་པ པ་པ ག་པ་ཡི་སམས་ཀྱིས་སུ། །སམས་ད་ཡངདག་དྲུངས་རྱུརཔ། ས་་ུགཉིཡོག་གས། །བགཿ ཤགས ། །ུནམ་འམདར། །ནམཁའམཉོམ་བརརབ་འབྱུང། 
༤ ། ེས་གདང་། ཤརནུབ་ལམ་སྒོན་དུ ། འི །མི་ུགཔ་ གཡིར །ཡངདག་ ་པ་འཕལ་བརྩ་རམ་ལནེ། ནས་དང ། ཊ འཇྲུག་པའིསམས་ཀྱི་བ \ཛུལ་ཁྲིམས་བསབ་བ་གསུམ་ལ་ལགས་བསསབས་པས ། ་།| 
ྒལ་ཁྲིམས་བསབབགསུམ་ལ ཨས་ཆརབསུར། ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །ནས་ན་བཞེདརྒུལ་དདག་གྱི་འདཔར་ིས་དགེ་བཤེས་ཁུང་ལ་སོག གག་པ་ཁ་ཅིག་དབུ༔ཿ དྲད ིྣི་ སུ་ཡ་ངསི་བཞེདད ། སློབ་དཔོན་ཧྭང་ཆུབ་བཟང་ 

















སྒུབ་དཔེན་ཀྲ་ ཀ་སྒྲུབ་དངྲ་འཕགས་ ་བ་ཐེགས་མདལ་སགས་པའི་སམས་། བསྐྱང་ཀྱཿ ཚོགའི་ཡེ་ས་ རྣམས་ཕྲེགས་ 'གཅིགཏུ་བྲཾས༔ ཆོག་མཛད་པའི་ཝར་དྲ་ ༈ གྲློབ་ ་དཔོན་འཕགས་པ་ལ་སོགས་ ་པ་རེ་དྲག་ཀུངམངོའ་དགངས་པ་བཞིན་མཛད་པ་ཡིཿ ཡིན ། 










ཿ ས་ཡི །གཉིས་པ་སྦྲེབ་དབནདདག་གི་དགངས་ པྭླས་ཏསམོས་བྱངདཔུསཔགཏིས་ལག དུཔོ་གསོལ་བ་བཏབ་པནི་ \ ' རཾ ་ གས་པ་དཿ 
ཕས སྐམས་ བསྱ་དག་ བི་ུལླ་བམའྲི འྲི་ཐད་ དུ། རགབ་ོདུ་བཏན། གཡུས་པའི་ལྷ་པ གསསབ ། འའའ 
།ཞེག་ལན་གསུཿ ཁ་བ་གདབ་བརཿ ཨས འགམ ཨྭ་ཀོྡནུས་ སཞིནདྱ་སཱནཆེ་སས བོ །གཉིས་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ཛེ་ལར་བསྒྲུབ་བཤསུམ ། ཅཱ [ ཚོག་དངོསྤ་ཀི་རིམ་བ ། རྡེས་ཀིགུ་བའོ་ 
དངཔོལ་གསུམ་སེ ། རྨནདལ་འབ བའ དཀའ་བ་བསམ་བ་དང ། འཁོར་བའིཉེས་དམེགས་བསམ་བདང ། དེལསེ་ཐར་པའི་ཐབས་བཆུབ་ཀི་ས་མསྭ་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བསམ་བའོ། ཁོབ ་ོ་ ། 


ྱིགོི་ཕུསའདན་ྭ་རེཔར་ དཀར་སཱ་ ། སྡོང་པོ་བཀོདཔར ། འཕགས་པྱརལ་བའྲི་དྲྱཀི་སྤེ་མཆེད་ཀྱི་རམ་ཐརལས་མི་ལོམ་བ་བྱརད་ལས་ལྡོག་བ་ཡང་སྙེདཔརདཀའ ། ལིརྱུངཔ་་་། དལ་བ་ཕུན་སྤུམ་ཚོགས་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 

















(༠༠ །བ་ཡང་རཱུད་པར་དཀའ་ \ སངས; རྒྱུས་འབྱུང་བ་ཡང་ཚཱང་བ་རདཀའ། དབང་པོ་མ་ཚངབ་མེདབ་ཡང་ལད་པར་དཀའ། དཱ །མའི་འཇིགཉེནདམོས་ དས མཐིན ང་སེང་པརན་ཞེས་པདུང རྒྱམཚོ་གཅིག་ ° 


¡ 

`༅  གནས་གའ་ཤིངབྲུག་པ་ངང། །རྭ་སལ་ཕང་པ་ལས་ཀུངདུང་འྭགོ་ལས། །ཡི་ཉིདཛེས་ཐོབོ་དཀའ་བས་མི་དབང་གིས། །དམ་ཆོས་སྦྱད་པས་དོ་འདུས་མཆིས་པར་མཛོད། །ཅེས་པ་འཕུགས་བེས་བ་ཤེས་སྤྲིཔལས་གསུངས་པ་དང་། ས་པ་དང མ་གཅིག ༢ 
¿༧¦འཧིན་ཞིང། །བདྲ་ནུབ་ མཆོབ་གིས་བོན་དགེ་བའད་འདེབས་རུར་པར། །ཡིདབཞིན་ནོར་བྲ་བས་ཀྱད་ཡོན་ཏན་ ལྷག་པ་ཡི། །མི་ཉིདདྲནི་སུ་ཞིག་ སམེདན་བིད ཅེས་དང་། ི་ོ །དོན་དུ་བརྣག་པ་གང་ཡི་ན་དེ་ནི་ 

ཙཾ གཅུལ་ངབླམབ བ། །ཅོས་། བ ནཔ་ཟ་ས་གྲུངསཤིང །སྒོ་བ་དབོན་དཔའ་བོས ། ལེགས་པྲ་རིབ་ཤདབ་ནིན་པོ་ཆེའི་ཟམ་ཏོག་ལས་ཀྱང | འིནཆེན་གླིང་པི་ པཔ ་སྣོང་བཟརང་ཁྲིམ་བ མྲད་པར།ཕུནན་ ནས་ཡང་ནི་འཐབ་ ¡ 


སི ལོལ་སརབདེབ། །ཇྫིལརའདེ ་ མད ། །དེ་ལས་ཕ་རོལ་བསས་ཡོད་མིན། །དེལས་མཆོག་ཉུ་མོངས་པ་མེད། ཅེས་གསུངས་པ །དལམི་ཁོམ་པབམ་དད། ས་ར ལྟ་བའཛྲིན་དངདུང་འྲ་ཉིད །།ཡི་དགས་ཉིད་ 


[དངསལབར་སྐྱེབདང) རྒྱལ་བའེབཀའ་མེདཔ་དང་ བཏུ།།ཀླཀྲེར། ི་དནཅང་གཔ་ཉད།། རིང་ལྦ་དང་གང་ཡེང་རུང་བརནི། །སྐྱེ་བ་ཞེས་བརྱ་མོ་ཁོམ་ ཧྩེ་པ་བཟློག་བའི་སྲུདདུ་འབདཔར་མཛོད། །དེ་དག་སྲངས་ ] 
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།དག་དངདེའིཉན་ཐོས་རུམས་ཀྱིས་འཇིག་ཏེནལ་ཐུགས་བྱཝེ་བས་ བདེན་པཞི་ལས་བརུམས་ཏེ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་རྱི་ཆོས་ནི་དམ་པ་སུངསྐ་རྒྱས་དང † ཤནཐསོ་ནུསྭ་ཅསབསུནབའི་ཆོས་ིན་པས་ད ། སངསྦྱརས་འཚོ་ནང་གཞས་པས་འཁོའ་ 
བསྙནནས་མུ་ཏན་ལས་འཇས་ཀྱི་བ སྲིང་བསྒྲབ་པ་ཨི་ཞ༩ ༢མས་པ་པང ། ཆས་མི་ནུབ་པར་གནས་པའི་བརདུང \ རམས་ལ་ཆོས་མངནད་ གཤའི་མཐ་སོད་པརའིགནས་རངགི་ཏོག་བདང་ཆུས སྐམ ཐུན་པའི་གདམས་པ་དང་རེས་སུ་བསྟན་ལ་རྗེས་སུཌ 
, རཾ ཧུན་པ་པ་དངསྦྱིན་བབས་རྣམས་ཀི ངེདེག་ལ་འཚོ་བའི་ ཡོ་ཐང་སྣོབ་པའོ" །གཉིས་པ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལ་ ། ཨི་རྟེག་པ ། ག་བས་ལེ་བཊི་གྭ་ཡངདབངཊ ་མེདབ་རོད སིས ། །དང་པོ་ནི ། དལྟ་བུའི་ འི་པས་འབེ་རེདའདགཏཆ་ 
, ༢ རུམམཕིནཏེ ༽ འིའ་གཤེདས་བས་ ! རུད་འབབཔའྱ་དུན ། ལྗོག་བ་མེདབ་ཇི་ལྟ་བར། །དེ་བཞིནམི་ལི་འྲྲོ་བ།།སླ་ ཡང 

ཨོ (རུ གྲ་གུས་བིས་བ་བཞིན། །ཞཾས་དང་ ། འཕགས་པ་ལྟའི་བཞི་བྒྱབ་ལས ། 


།དཀའ་བཉི་དཔྲ ཐངས་དང །དེ་ག ན་དགཔ ཊུ །མུ་རབ་ཁོ་ནམའཇིག་འྱགུར་ 
བས་དབནབཟུའྱི་ཕུགསྣ་ནམས་ལྟར། །འཆི་བ་ཀུཿ ཞིང་། ` ་་ ྷ ཡ་་ འྱགུར་ 
རྡོརྗེཏདཐངས་ཀྱེས་ ! གང་དུ་ས་རྣམས་བསྲགས་གྱུརཏེ། སུནཔོ་་ཐལབྷ་ཇིག་བདང ། རྒྱ 


ཆུ་ཡེངསམས་འགུརན། ། རི གལ་ཅི་སྨོས་། 











།ཅི་ ཅིསི་སཔསྦ་རྩསྣ་ནམས་ཏྱི་སྐུ །མཆཾན་ ཛིས །རྡརྡའི་སྐུ་ 


། 
ད། །ཅེས་དང་། 
| 


6ཞ 
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ལ་བ་ལས་བཤད་ཅིང་ ། སྒོབ་དཔེནཛནྡྲ་གོ་མོས་ཀྱང། 'མརཨེ་མ་ལྕ་ཤུགས་དྲག་རླུང་གིས་བསྱོང་པ་ལྟའི ། ཚ་འདྲིསདཅིག་གཞས་པའི་གདང་ཡང་ཡོདམ་ཨྲི་ 
།གསད་ར་འིང་གས་པརེདབརབས་འཆིནའི་བབླས་པའུར། ལ་འ བ་རི ' །ཀ 
དག་འཛས་ནས་ནི། །ཉྱི་ཅུད་ང་ཅོམ་ནས་སེམས་བརའུར། 
།བསྔལ་ནི༽ །དྷེ་ལ་རབས་པརའཆི་ཞི། དན་གིའོ་བེར་དཤིནསྭ་ཉང་བ བའི་གྷོསུ་བས་ལོདདམ་ཞེན ། འཁོརཔ་པ་ལ་བདབ་མནོག་དང་ཝན་བ་ ། 
ལུགས་བ་ལུས ། མི་ཏཾགཔ་ལ་ཇེས་བརགནོད ། །གངལ་གནད་ཡོདདབདེ་ཡིན། །དེ་ཧིརམི་རྟག་གང་ཡིནད། །ཐམསཅད་ | 











རྨ ༩༠ 





ཤྲ །ཞིག་ཡ་དདང་ཡང་དཆི་དབང་མིན་ཞིང ། །གང་ནྷ་།གྱཏཱ་ནདགཞི་ཡོད་དྲ་ནལ་སིན་། ། གང དབམདུནན་ག་དའཤ་མིན་ལ། །གངཞིག་ནུལ་མ་ཡིན་བས་བཏགས་ཏེ་ནོརམ་ཡིན་ཞེས་བཤད་དོ། །པྲན་པ་ཏུརབཞག་ལས་ཀྱུང ། ལྷ་དགུ་བགཿ 
„+ པ་ཡིས་འམས། ` །མེཊྣམས་འཆོབ་ཐྲདབས་ཉམས། །དུདའྲགགཅི་གལ་གཅིག་ཟས་ཉམས། །ཡི་དགས་བ ་དང་སྒ ཤྟོམ་པས༡༧ླ།སེམས་ཅན་ད །ལ་བ་དགཱལ་བའི་མས། །འཁེརབར་ཁབྱ་ཏྱི་རཱ་ཆུམ་ཡང། །བདེབཏིདནི་ཅུང་ཟདམད། །ཅེས་དང་ ། མགན 

# པས་རྒྱུད་བླ་མ༢ ། མེ་གཙངཔལ་དྲིཞིམ་མདབ་ཞིན་འགགོ་ཝཱ་དགན་བདེབ་མེད། ! །དེ་ཡི་སྡུག་བསྣལ་མེ་མཚོན་ཁ་བརྒྱཆ་ལེག་སྕྱས་བཞིན། ུ་ ིལ་ངོསམོལསུགབཔ་ཞས་ ཉོགས་བའི་ཤཾར། ། ཤེས་རབ་། ལན བལ་མའི་བང་ཡུག པ་ལངབ་ པར་ 
± བདོད་མེདད ། ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་རིགས་ཕྲུག་ །སོ་སོའི་མཱག་བྱསལ་། ལ་དགལས ། བགྩིས་པབའྲསུག་བཛཔ་ལབུས་སས། ། དངཔོ་ཚེ་ད་ ་ སོད ལ་རབ ང་ ; 
གི་མ ྱཔ་དངང་རེད ང་ཉ སུག་བསྔལ་དཔགཉུ་མདད \ བས་སས ¡ི ཀཀ ། །བཏགས་ ཤིངདྲའཚོ་བས་། །དེ་ 
ཡང་གོས་ཨིན་པར་བཤད། །གདཔཾ་རདནི་ཤིང་བཞིནུ ༈ | ་ །འབརབ་ཡིསནི་གཤོག་པདྱའི་ །  དྲ་ཧི་རྭཟིག་ནག་ཡིན་བར་བཤད་།  གཡིརབསསནས་རམདཔད། ག་ཁྲལ དབས་ན། དིག མིས་ 


























ཿ བདོབ་བངར་ དྲད། ། 
།དེནནྲིངག་པོའི་མེ་དག་གིས་། [རྒྱུན་མེ་འཆད་པར་བསྲེགས་པས་ན། ད༈ །གང་ལིར་སདནྲི་དག་འདིན་པ། ད་ྱི་དདགབུ་བད་ཡིན། བགས འུ ` 






'གདཾརྡ་ཏཱགཱཏཱ་མེས་བརྡུངས་པ། - །དྲག་ བ་བོསབདེ་ི་ར།  །དིགཏེ་ར་པའི་མ ད་དུ ནདར་བགས་པ་ཡིན། །ཕ ནིའསག་བཞོག་ ད་ས །དེའཁོད ཞུག་ཁཏསདརརུདཔ་ སཿ 
སན་དར ཟྭ་ཡུར། །དུ་ཧིར :: ཐཱ །ཞེས་དྲང ། ཙླ་གོ་མིསྱ་ཀང་། དགལ་མ་དུ་བཆེབ ནཱ › བུང 
ཐདོ་ས་ནར་མེདལ་སགས་པའི་།།དྭགལ་བམས་ ག་ས །ཞས་དང་། ཞག་གི་བབནྟ་མད་ཊན་བོད་བའི་ཅེ་ཞིཚིལ་ཆིལ་འདང། ་ ± 
མད གས་འ 'ཟག ནམ་སས གསྦྱ་གོན་བླམིགས་ཐབ ༈ །ལ་ལ་རརེ་སུགརརའ འཁྲུགས བྱས་པ ཉེན་ཅྱིས། ྐ་ྡི་་ །དེདག་གི་ནི་འོན་བ། 


པའི་ཁངྡདཐལ་བླ་ཝག་ལཱགས་གགཔ་། དེབསལ་ པའིདུས་ཀྱིམེ་མིས་སྦྱབཏུམ དབིད སམཱཏདཟེརབ་ དི ཀས 











ད 
འམར་པའེ་མུགས་ལམ། ༣ སྤྲ་གྲེའི་འ་ ༥ར་སོག་སྔ་རུཔོ་ཡོ་ན། ཤ ཞེས་དང ། དཱེ་དག་གི་སྦྱག་བསྩལ་གྱི་ཏུདཔརགཞན་ཡང་ །ཁ་ཆིགལུགས་ཉེ་གསལ་ གིངརས་འབརབ། །ཚཾཿམ་ཅན་ལ་ དྱ །ཅིག་ལུསིསཆབྱ་ུ་པའི 


པུ ༢གན་མ་ བཟས 
མུ དི ཕཱག་དང་། བིས 
¬) ། ཁྲི \ གརུམ་པོས་དབ་༨ཅིང་ལག་པ་གཞས་དུ་བསྒྲེང་ །།དབང་མེད་གཞན་དག་ལུཿ ས་མནཱ་ནོན་པོ་དང ། སེན ཟད་ནཔ་ིྷ་མས་འཐགོ །ཁ་ཅིག་སྲིན་བུ་ ༩ 
ཧཿ ` །ཞེས་སོ། ་བ་ ་ཡ་བའི་། རེསུག། །བསྔལ་ནི\ གས སྐོགས་བྲ་གངབའི་དམུལ་བ་བྱར་དནའངྲ་ ག་ དབག མེདདེ ། ་ དས པ་སང་ ཐིལ ་ དུ ྒ 
མགམ ས་ས་ས ས་བོ ག་ས་ས ཇ་དང 
ཨུས་ ཀྲེང་ཀྲེང་པོརྱ་གུ་རནས །གྲང་བའི་དགྱལ་བརགེནས་ཤིང་ཤིན་ ་དོདའབོད། །ཅེས་སོ། ། གསུམ་བ། ཚེ་བའི་སྡུག་བསྣ་ ་སོགས་པརགནས་) དྲམ 
༥ ཨུ་་ས།དིོོུ ། ། ི་མར་གཞན་གྱི་ གཟཅད་ཅིང་། །མཆཾན་མོ་ཡོན་ཏན་ཚུལ་ཁྲམས་ལཱན། ས་བ ངེ །སིཾག་ཏོས བ་ཡིན། ། ན་པར ལོ ཟླ 
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༢ སར 
0 ཡ་པ སར ¬ སྒིག་རོ་བ།་འཇྲི་བླི་ག (12 ༥ 'སོ། །གཉིས་བ་ཡི་དག (ཡ་ཡ་པའཛས་བུའི་གིང་གི་དབགཿ བྱརུའི་འོགན་གོང ` 
རསྔཀ་པ་གདལ་ཆགས། །ཞན་བརྡ་མུ་ །སས་ཡེན་ཏན་ལྡུན་། །ལས་དའི་འདུས་བུ་བཟང་བོ་དང་། །སྡིག་ཏོས་འདིནཾམོངབ་ཡིན། །ཞེས་སོགསྱུ་རས་ པར་གསུག།་ག། །ག ཿ ངཿ ཟས་སྐོམ་གྱི་ 
ཞེས་བུབ་ཡོདལ ། དར་ཡི་དགས་ི་ཆུལ་པོ་གཤིནྡརཆོས་ཀྱི་རྱལ་བོ་ཞེས་པ་གནས་ཤིང དའ་འའི་རདགཉོགས་་ འཛམ་བའྲི་གངསགས་སུཁང་ས་དགས་ཀི་རགསདཔག།ང དུ་བ ནཿ ། དྲ སེ བའམ སྡུབའང་ 
པི ཨཱཿ །དའང ! སྤད་རིགས་འགསནྡིརག་དང་པུཾས་དང་། ་བག་སོགས་མི་གཅུངབ་ཡངསྟི་རདདོ། སྐན གདངད་འཆོགཅིངམགིན་པནུས། །ལུད ༡ང་།ལབ་མིག་ཙམྱ་རིས་ཁ་ལ་དབགཆདམ་པའརིགས་པའི། །ལཱ་ 
ཚེལ་དབུ་ནནི་ཊི་མའང་གུང ། ལན ཡང་འྲསབ་མད་འགུར་འདིདག་གསོ། །གཏུས་པཅམ་རྱིསྣ་ནུབསང་སམས་པར། སྨ །་བབསན་ ཡུགས་པས་གསུས་ཤིང་། ས་ ཁ་ཅིག་ལགས་རུས་ལུས་ཤིང་གཅརས་ཏུ །ཉལ་ཡང་ཏོག་སྐུམས་པ་ལྟ་ 
༢མས་གཟྲ་དྷམཚོ་ འཐྲུ་ས་ཀང་། །མགལ་། ངས་པ་ཉདདུ་པིན་པརམྱ་ཁུརཔར། །ལེ་ཨི་ ། ིལ སྤ ད་ ཅི །སོགས་སག་བསལ་ས། 
རུམསཐུགྱཆམམ་ནཔི་ུ་ས་ང་ །ཡག་པ་མུགས་ཡ ` ` ལས × །གསུམ་པ་དུངའགྲོའ་སྦུག་བསྡལ་ཡང། །དེཉིདེདུ,། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་ན་ཡང་བསད་པ་དང་ ། །བཅིངེས་པང་རྡག་ གས་སྡུག་བསྡུལ་སྣ། 


11 ླ 

















༠༠། །ཚོགས་པ། )༩ 
༧ བཏབ་པས་བཏབ་སྣ་བཀོལ། །ཞེས་སེ། །མིའི་སྨུག་བསྡལ་ཡང། །དཉིདདུ \ མིནཾ་ཡངདགཏིད་དུ་མི་བདེ་ཞིང། ། མི་ཏག་བདག་མདམི་གཙོ་ 
23 འོང་། ཅདནི་ནད་མེད་བ་འཇོམསངདིང་འོད ཛྲ 
སྨན་རྣམས་ཀྱིས་འི་བརྭབབ་ས་བ་མ་ཡིནནོ། 
མི་གཙིང་གཅའབས་འགགས་། །༢གྱཏུ་དོག་བྲམུན་ནག་འཐིབས་པོར་འདུག་པའི་མི། 









བ་དང [ཤ་དང་ལཱག་ 








ནས་དྲེ་ྷི་ཐུ་ཆིགས་རམས་འཕཱ་ཞིང། །བློ་ཡང 





རྫར ྣ།ྣ།ཀསྣས།གུ།ྣྣ ་ ་ ྣ ྣཾིཾིིིཾོསཾོསོས ཙྤ༩༈# 









` སད ་ \ = ༨ ༣ ༥„>52༨¬ ¬ 5 |; བ་ ཡེས། ཅང 
(ཞི ག་བར འེ ཞེས་མ མགར བ་མེད་དོ ུ་དཀད་ཡསྱ་ལསིམ་ 
གྱུ ཅེནྡཛུས་གངཆེཊ་བཞིན་དུ་འདེངས། ། ཞིསྒ་ནས་པའི་ །ག་བསྣཱལ་དང ] ་དུའི་སྐྱ་བོ་ངུད ན་ཅན 'སྒུག་བསྔལ་སྟིངནིར་ ལྟུ ལྟས། གནད་ །ས་ཨཱ་འཇུཔ ཊཱ ངར་བ རལ པྱི 
བརེ །འྭཾ་སྭ་ག་བསལ་ཏེ་ཿ སྣུག་བསྟྲལ་དཔགཏུ་མང་ངོ། 'ལཱ་བ་ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་སྙག་བསྡལ་ཡདདེ་བག་བངབཞིན་ ། ལྟ ཕུག་དོག་དང་ནུམ་ ༣ 
རབ་བའ་ཡུས། །ཡིད་འངའདས་བླ་རམ། བརའདོར་བརེའུ་གུར་། །ཞེས་འཆིབ གབྲསུལ་ གཞན་ཡང་སུག་ སཱ དཔགཏུ་ , ཡིན ལཱ པ་ཡི ས་བདེན་པ་མ། དབ་མ་མཆིས་སོ། སྭ་སོ། ཧྲུ འད །བསྡུལ་གསུམ་ཅི་རིགས་པར་ཡོང་ 
ས་ས་ས ཡི དུས་མ དེ་ནས་མ ཞས ག་ཝ་སག་བམལ་གསུས རགཔ 
བླ ལས་འཁྟལས་པ་ མ་་ུས་ལ་གངབ་འའོ་འཕིའབ་གའི་སུག་བསལ་ཆན་པཡེང་ མོརས་ན་སངབཅནིན་ང་གི་ ༈ འཆི་འཕོ །དེལ་འཆིབརངེས་པའྱི་སྣ་ལྟས་ལྔ་ནི།. ཡུས་ཉྱིལ་དོག་མི་སྤུག་འཆྱུར་བ་དང། _ ' 
༣ །དལ་གས་འངབ དཱ །ཀྱི་ཆུད་སྤཾག། པའི་རམངབས་ལྷ་ ༣ 'སྤྲ་སྔགས་འདན་ཞེ། སལ་བ ༧ 
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།ལ་གནས་པའི་ལྷ་རྣམས་ ཡའུ ༽ཞེས་ཐ་བཤས་ 
བླཟོག་པ་ཏིདདུ་མཆིས་པས་ རྩེ་གདད་༽ །འཁོརོབ། 'དུགཿ ནངས་ 






ཊས་ལྭ་དིམ་ཆགས་དང་ལུས་ལ་ནི། །སྔོནཆད་མེད་བའི་རྡུལུ་ཇུ། བཞེས་བྱགི་བ། །མཐོ་ 
སབ་བྲསུལ་གཞན་རང་ །སློབ་དའིནླ་ཀུསུབརྱིས ། རི འའ 
| ལ་པ་དང ། ཡར སཿ 'ལསེ་ དཾ ་ གནིད ། །ཞེས་དང་། དལ་གྱིས་འབབ་ 7 


ཆུ“; ྐ གས་ནས་། །སད་དས་བཟནགརབ་མདཔ། །ཆསྒྲ་བཟོང དྲང དྷདད་ཤིན་དུ་ེན་པོ་དྭད། ། ཏིག ལ་དེ་དཐེ་ནྭས་ 
སུ ཕུ སི་སི གསོས ཅི མི་འཇདཔ་བེནའ བགས ་ འལ འཆལ ཕདངའིཿ པིན 
སྐིན བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིས་། བསགས་པ་ཀུན་གྱི་མོ་ཐ་ ར་བ་ལས །ཕྲད་པའེ་མཐྲ ལཱི ± ་ ༡༩ ནི་པད་ྲ་མདཔའི་ ནི 
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` - < དྲེ ཆེ མ་དེ ཟམ ྷ་ རྭ ནི་པེ་ལབ་ མོཡིས་ཞ་ ངཱ 

ལལ་འདོད་ ཞེ་ཡོན་ཏན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཕའི་བདབས་དགའ་བར་འགྱུརརོ། ༣ཞེན་། མ་ཡིན་ཏེ ༣ སློབ་དཔོན་དབྲིག་གཉེན་ཁྱིས ། རིགས་ས ། ། ས་གཔའ་བླནག་པརའྱསུར། །གཅུགས་ཏི་ནི་ བུ ༈།བིསཿནིན་ 

ཆགས་བ་སྣི་། །འདིདགྱ་རུ་ནིའེར་ཡིས། །སྩེས་བུ་དག་ཚི་གཅིགལ་ཡང ། །ལྷ་བོབདིདག་རྟག་ལྡན་ཞིང་། །ཉིནམནནཿུནི་རབ་འཇོམསན ། །བདགནས་ང། མིན མཛུ ཟུནསའཔང། །ལགམར་དགའ་དར་མི་འཇུར་གི། ༣ 
ངུད ཀམ་པ །ངར་འཆིངོ་ས་མ་།།འདོ་སམཔ་ཚང་སམབ། །གས་བསིའ་། ག་དོག་དང 

-, 9£  །སེ་དཔ་ཟང་པས་དྭགས་པའ་འྱ་གུར། །གངས་ཅན་དང་ནེ་མཉམ་པ་ཡི། གསྱམི་ངོསཡད ཨཀྱང། ས་ཅིསཁུངི མ་པར དག་པ རྨལ ཡདཔོས་ླིསགའྲ་གས་འྲདའགྲིསཔ།། ཁཀ 

ཿ བུ གཉེར་གཞིན་སོག་ རག་སཱཾ། ཆེན་དངདྲག་བེ་དང ། །མེ་བཞིན་འདོདཔའི་བདལ་ཡིདྱབུདམདོད། །འདོདབྲ་རམས་ནྲི་ཕུངབ་བྱསད་སྟེ། །རབི་ མབའི་དུགས་འང་གསུས། 

མས་ནི་བ །གཏེརབཞིནསོགདཔའདབའྲདག། །ྱ་བྱ་དཔསཆནདཔད་བ་དང་། །སེགཞིནའདདཔ་བད་ལཡདཆ མཛེད ། ས་དག རད ིི་ 

1 ༈ལཁོ་བབའི་བྱ་ོན་རཔའདོགོ་ཏན་འདིདག་བཅིངས། །གངདག་དངངབློ་བུག་ཤུལ་ནམས་ལ་ནི། རག །དདག་གིག །གུ་ང་ ཅ་ཨ ད 























ད 
ད ལག །བ་ལགས་པར་འཚིལ། །ཞེས་དང་། སཱོབ་དབོ་ླ་གཟོས། ཡུལ་པ་དྲུག་མནུངས་དངཔོ་སོོངབ་ཅམ་ནབདེ། །ཡུལ་དང་ཊག་མནུབསྣ་རམུ་སྨིན་ཅུབ་བས་མི་བཟུད་དུ། །་་ུག་ས་གཏིག་ནས་ཐབས་བོ་འད། ཏ་། སྡུལ །ནུཿས། ི་ 
( ༧ཉིང་གཡོ་བ་ཡིན། །ངཀ བས་ནས ( །ཤེས་ན་དུག་སྨ་མི་བཟད་རངབཞིན་ཨུལྷ་ནམས་མིན། །ཙཱནིསུ་པ་ཅིགལྷ་དཱག་ཏཱ་འྱསརབརཐད། །གུལའ་ གཞན་ནའང བབ དྲང ། རྙིས 
;,¿1 གླངབུ་ཁྲཾནཐབ་ལནས་འྔཁུབས་པ་ཡི། རཱ པའདད་དང་འྲུ། །ཞེས་སོ།།ག བྷཱ རི་ག ཁླ་་ 
༧ མརདཔ་ལས་། ས་མི། ལོ་ལས ོ་བའྱགརདཔ་གནས་པའི་སམས་ ན་དམ ། བླྱུ་ཆུར་འདོད་པས་ལིཞོག་བ། དའ རཐ ག་ནི་༽ ། 
འངང་ག། ན་ུདནེད་ཀི་ལས་ནིཟས་བུག་ལ་སོགས་པས་གཙང་ཞིང་ལིདྲདའོངབས་བདེབྱིརུའོཞིན ¦ དརངཔོད་པ་མ་ཡིན་ཏ ། སློབ་དཔོན་ཱ་ཊིཙེ་ཊཾས། ཤིནྱཏ་གཙངཔའི་དངདི་ཞི། དྷི སས ལིས བརག བྱུར 
ར་སསས ཤིངའཇ་གུར་གང། །དེལ་ཁཱདནི་སྭལ་བཟངས་ལིན་ཞེས་འདི་ནྷི་རོམ་སེམས་ཇི་ལྟརཧེད ། ་ འཕགས་བྭ་ལས་ཀུང ། དངས་བོགཿཅདབ་ཐེམས་ཅདྱ་ཀི། ནིང གང་གིས ིི་གཙང་ན་ག། ། 















དཔ་གབཔམདབར་གདད་ངབ་ྐར། །འཚབ་རིའཇིག་རྐནཔ 
ས་ཏན་དམུདཔས་བསུན། ཕཱ 
































ཏི 
` སཱ ྲ ངུ སློབ་དཔེན་ཟླ་བ་གྲུགས་པས་ཀྱང་། པདམ་ཁ་དོག་བཟང་ཞིངདྲེ་བསུང་ལྡན། །གཙངབར་གྱུརཀྱང་གཞན་གྱིས་བསྣམས་བ་ཡིས་། །སྤ་བོ་དེལ་མི་གཅངཐརའགུརལ། དུ ི་ཧཾརནིཡཱསནི་མི་གཅངའགྱུར་། ཞེས་སོ `: 440 
རང་དབང་མད་པའི་ཤེས་པ་ན། པྣལ་ནའངྱ་རལ་པོལ་སོགས་སྩ་དགུ་ལ་དབང་བད་ཅིང་ ། བདག་ཞིདྱ་ཀུང་བུ་དད་ནུང་མ་ལ་སོགས་བདག་གི་ནམས་ལ་དབྲང་ བའོ་སྲམན། །དེལྟའམ་ཡིནཏེ ། འཕགས་པ་ལྷས ། གཞན་ བླསུལ་དབེདཔ་གང ། ། 
ན་ཞེས་བ ། །ལོངཔ་མཆངས་བའི་གཞན་དབངགཞན། །འགའ་ལང་ཡོདབ་མ་ཡི་ནནོ། །ཞེསེ་དང་། མཱ་ངིཙཊས མུངབོལ་པ་འདི་ལ་ལུལ་དང་སུལ་ཅན་ཉིདད་བཏུགས་ནས་ནི། །བདག་དང་བདག་གི་མདབ་དགུ་ལཱ་དདངཔ་སར་ 
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ལ་ 

་ ཱ ཐི བབ ལཱི དིལ་ཡུལ་དང་སུལ་ དབ ལདས་ཤས་ནས།།འཇིག་ 
།པ་འབྲ་འཐི་གན་སྐམ་རྱས་གཞུངས་པ་ཨུངངས་དུ། །ཆྗེག་རྒྱུའ་ནུ་ཡི་རུཐུརལས་བྱུང་སྣོ་དདུའཐུང་སཱམ་སེམས་ངང་མཆུངས། ) ཤེས་དང་། དདི་རྒྱ་ས་བྱུང་ཞིང་གནས་བའང་ ཉདབད་ལས་གྱུར། །དུས་ཀྱི་ནས་ཤིངར་དང་བསོདནམས་ཟད་ལ་སོགས 
། པས་འཚི་བར་འགྱུར། རུ དབབ ི་ོ སིམ་ཞ་ལ་དས མངད། དུགན་ཆུངམ་ཤེས་ར བར་དར ཞེས་དང ) | ལུགས་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་ལས་ཀྱང་ ། གཞེནནུའི་དུས་ནལ་མའི་དབངདྱུ་གུར། ་ །ལང་ཙོའི་དུས་ན་ནུངམའི་ 
། བངདུ་གུར། །རྒན་པོའི་དུས་ནྭ་ངོསེ་པའི་དབདྱ་གུརབས། ། བླུན་ཕོནམ་ཡངརང་དབང་ཡོདམ་ཡིན། ཞེས་སོ། །ལ་པ་རོད་ངུས་ཀྱི་ཞེས་དམིགས་ནི་ དྷལ་རའཁོརབ་ཉེས་བ་དུ་མའི་འབུངགན་ ཞིངྱ་ཁུདབརང་ལ་བ་དངཚ་དངསེམས་ཅན་དདུས་དངེཏོནམྲོད 
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ལཱ་པཌ་པའ ཨཱང 'སྤེབ་དབོན་མ་ཁེལ་གྱིས་ ། !  ུ་ིས་ལསཏམས་ོས་པའིནླཔ་འད་ དདས་འདི་དང་ཐདམཆོདཔར་ཡུད། ཉེས་མེདརྒུལ་ཁྲིམས ' 128 
་ཡེགས་ཞེ་ ། །རབ་བུང་ནམས་ལ་ཁིམ་པས་ལས་བོ་དྡནས་རྭབ་བུངདས་ཀྱང་ཊིམ་བ་མགུ་པརབད། །ཅི་ བ་ ཨཿ ཡིན། བཅུད་རྣམས་སས་ 

དྷ ཀླར ༈ མས་པས ། ིས་བ་མག་བར་ད། ནམས་ཏུད་བའིདུསཏི ད་ནི་ག མ་དམ་པ སུམ་ ད། །དངོག་ ་་། བུགས 

་ ་དང་ ། དབྲ་ནམས་ ཡ་ཞིངས་ལ་བཅུདྨ་ནམས་ནུབ་འགྱུརླིག་ལོག་པརྒ། ཤ ལོ་ལ་་ས་ལྷན་བལ་པྲ་སམས་མདདམན་ ས་བའི མས ས་ ག་, 

༧ ཞེརབནགས་སུ་སོང་། ། ཤེས་པ་དང །ལགས་སྦུདབ་གྲ་ཡསབླས་བ་ཡིས། སལ་བ ས་པརའགུར། །བད་གཞོན་རྩ་བའི་གླུ མྲས × ཛ ༨ | 
འགྲེ་འདིདབ། འ་མེད་དགའ་སྨན་ཐའེ་བ་བཞིན། །བདག་ེད་ (པོ་འདིནིས་དདག་འགགས། སྩ ོ་ཏན་ལ་བདུད་བབས་བསེ་གཅོད་བེདཅི །ྱློམ་བལ་བྷགའཚོབ་། ཅོས 






















༢ཡུས།། སུབ་ང འན་ཁཔ་གས ཕ་ལུག །སྭཾཔ་ ྒྱརས་བདག་དགྲ་ནམས་ཀིས། །འ འཇྲིགརྟན་དུ་ རབསྐྱངས་པ་དེ། །རྩོད་དུས་ཆོས་ལ་བརྟེན: མས་ཀྱིས། །དྲིངསང་རིདགས་དགོན་བརཏུས། ། །ཤེས་པ་ ར་རོ །གཞུམ་པདེལས་བར་བའིཟགས་ ༨2 
བའི་། རེ ༣ གཞནྱགབྱེ་མས་བགལ་འིའཆུ་ཆེ ཆན་པོ་བན་དྲག འབས་གངནུབ་ལདདཔའི ལོབནཔར་བ།ཞི་ ན་ཏེ ུག་བྡ་མ་པརའབིན་བད ངབ །བད་བའེ་མཐར་པང་འགྲོ འདདྲ་པས་། །དད་པའི་ཆུ་བ་བན་བྭ། ༽། 


།ཞསུ་བླསད་བཏཏུས་ལས་གསུངས་ །རྭ་བུས་ལ་པ་ སེདནམས་རྱི་ཚོགསྣ་ར་ མས་བླས་དའ་ཤེརཔང ། འེཿ ན་ནག བའི་ཕིར བཱ་ཀྱི་སེམས་བཏནཔར 
` འི ་ ཁ་སསམ སས ་ གར ཱཾ 


| 
ནབཐིགས། །འཐི་ 












= 








༠ །ཅས་སྐ། །གསུམ་པ་པན་བད་འདུདཔས་བཅུན་པར་བཟུངབན། སྲེདཔའི་སྣག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག་གཞེམ་འདེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་མེ་བད་བསལ་དར་འདོདཔ་དད། །བདདེམང་གྱར་ཕག་སྤྱོདཔརའདདཔས་ཀྱང། །བཱདྲནུབ་སེམས་ཉིད་རྟག་ཏུ་བཏང་ | 73༢ 
མཿ མིཐ། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ཚའདིའི་ཕན་ཡོང་ནི། བདནུབ་སམས་བཅུད། ནདཅིག་གིས་། འལོརྭདཱཱ་རྫོན་རར་བསམས་པའེ་༢མས་ཐག་ནམས་། དྲེ རར གས་མ 


རླ ལྕཾཔ་ཕན་ཡོན་དཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟནཔ་ལ་ལཱ་ལས 1 པང་པོ་གསའ་ ་མཚུངས་པ་ནེ། །གསརའགྱུར་ཚིཿ ཡཱི་རྣམ་པ་མཆོག་ལྟ་བུར ། །མིགཙུས་འདྲ་གཞསྤ་ཆལ་པའི་ུ་ ར་བླསར་བསན། །གདརུབ་སེམས་ | 
ཙཾ  ེས་གཱ་བ་རབ་བརཱན་ཟུང ། ནས་སོ། །པམས་པའྲེ་རམ་ཐར་ལས་ཀུང་ ། ལིགས་ཏི་བུ་འདྲི་ལ་སྟ་ དཔེརན་དངུལ་ཆིུ་རིགས་གསེརྭང་སྣངབ་ཞེས་བ་བ་ ཡདདེ ། དེ གཅི ས་གསང གས་ད རརོ། །ད་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅདམཁན་པ ་ 
¡ ནིད གུསམས་བསེང་པའི་བཅུད་ཀས་ལནངས་པའེ ལ་བ་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བའེ་ཡེཤེས་ཀྱིས་ ཡིས་འ་གདོབ་་འཛིངས་མརྗིསཔས་ བ་པའི་ལཱོ་གས་ཐམས་ཅད་ཟད་པརྭགས་ཏེ་ཆོས་ཐདམ།ཉན་བའི་གསརྦཀི།ཁ་ ཨཅདགེནཔ་ིངདུསམས་བསུད་པའིབཅུད་ཀི 7 


༣ཿ་གཅིག་པ་འད་ལས་པངའནམོང་པའི་ ་ལུགས་བུཿ་ར་འདྲ་ཀྱིས་ཀཆོན་མོངས་པའམ་ཐ ་བང་པནབ་བར་གི་ཆུས་ཨོ། །ཞེས་སོ། །གཉེས་ བི རིནན་དདང་མནུངས་པནི། )ེ འགྲོ་བའི་ཕེད་དཔོན། ་བྲུས་ཆདམེང་བོས། རཝ ་པར་ཡོངས་སྲུ་བ་ རྟགས་ནཆིན་ཆབའི་། །འགྲོ་བའེ 
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༨སེད་ལུའུ-2) ༣ ཆིན་ཆེན་ལང ངྲ་རབསམ་ས་ལགས། ་བརྟན་པེའ་བཟྲུང་ ། ཞེས་དང ། སྤོང་ཕེ་བཀད་པའེ་མདོར ། རིགས་ཀྱིཐུ་འདྲིལ་སཾ ད་ཇི ཤིམ་པྲཐུ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། འད་ཅིསསྦང་བར་ ༽ ི་ 
་མཆ་བོས་དང་་གགལཔ་གས་དཔེ་ོལུངར་ངོག་ཐམས་ ས་ཆ པྱིབ ད་བཞིན་དུ ས་གྲསྐུབ སྦ 
རིར ས་གས་ཅན་ཐམསཅང་དབ་སོསདབང་སངས་ུསེ་བིཝ་བ་ཐག་པད་འཇས་བདང་ག་བམེདཔ་གངངིཉདབདབག་ཅ ས་ཅད་ དབྱ མས་བསྙང་པའེཿ ུག་པོ་ ནེད གག །ཞེས་སོ།  ྨ་བདབས་བྟན 
ཤིང་དང་མཚུངས་པ་ནི་ ། ་བ་གཞན་ཀྱུན་རུ་ཤིང་བཞིན་དུ་ནི། །འདྲས་བུ་བྱསདནས་ཟད་པརའྱ་གུར་བ་ཉིད ། །བང་ནུབ་སམས་ཏི་ ཧག་བར་ཡང་ ། སྐར་གང ། ཞས་བདྲང 

བརུན་པ་རདྭ་ཇིའི་དྲ འི་ལྷལེ་དརནྱམ་མཚེེན་ རུ ་ཟདཔགླགཔབཅིད་། བདུས ་་ཏུག་པར་ཡང་ ཡུ པ་ཆབྱཱ་ཡངསཨུ་ རི ཱི་ ལག 
བའ འཛུར་ཡེངས་སུ་ཐད་བའམ་གཏུགས་བམི ཞེས་སོ། །བཞིཔ་གགས་དབའ་ང་དེངམཆུངས་བནོ་ ། སྡིཾག་པ་ཤིནདུ་མི་བཟད་བྲསན་ཡང་ ། ཏུགས་པ་མདདོ། ། བསན གཡ །གང་ལ་བརྟནནས་ཨུ་ྱིས་ ;‡ ` །། 
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ལྔ་སྟེ ! དཔེརན ) སསང་རས བྭ།སམས་སཱིད་པའི་སྨས་བུ་དཔའ་བོ་ལ་སང་དག ° པབ 


'ལཱ་པདུས་མཐའི་མེ་དཐསནུངས་བནི་ ། དས་ནངས་མཐའི་མེའཞན་མིག། ན་ནས །སྐདཅིག་གེས་ནིངས་པར་བྲསག་པརྱཔད་ ། ཅེས་དང ། ཡུངདའིདལས ། 
སོད་པར་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོནན ། གཞན་པང་སྨོན་བའི་སེམས་ངོའི་པན་སན་དབགཏུ་མེདབ་དག་བཟས་མགནྨདེ་བ ་གས་ཆན་པོ་དཔའན་པས་ཆོངདཔེནྱ་གི་བུ་ཞེརབཟངས་ 
དཱ བྲག་བ་བམས་ཅད་་སི་དཀར་པོའིཿ ཆོསྣ་རམ་པརའཕེལ་བཀེད་པས་ཞིངྣལ་བུ་ རྭ །འཛྲིགཏེན་ཐམས་ཅད་བརེནཔས་སྭ་ལ་བུའོ། །དཔུལ་བ་ཐམསཅད་ཡའཔེག་པར་སྤོང ® 
ང་སྒ་རང་ཟསྭ་ཀབྲུ་ཝུ། །༨༨ཞུ༦ རྱསྐམས་ཐམས་ཅེད་ཡོངས་ཧུ་དྱམའལ་ལྷ་འུདུད། དག་པར །བ་པས་ཡིད་བཞིནི་གི་ནོརྐབ རད བསན་ནས ཅད་ན གསབ དསབ་དགང་ླགུང །ཞོནམོངས་པའི་པྲག་ཕམ་བདབུབ་ལ་ ཤམ 
ངས་ནས་མ ས་ས ས་སོ །ོམངས་པའི་གོ་ལུངབབདབས་རལ་བ ཌི ་ིྟ་བའོ།།འརོབ་ཕྦམས་ངད་སོབ་བས་མོདོརྟལབུརོ། འཁར་འི་ན་ཤ་གནསབསངྱ།འདེནབསམཐོལམ་ལྟའུ 









་ 
བུན 
| 















དཔ་དུང་སྤོན་ལམ་ཐཱད་བསྡུས་པའི་ཕུརམངོང་བསྟན་པ་ལྟ་བུའ བའོ།  'གི་པ་་ཡིུགས་པའིའཇསཉ་པམཆན་བ་ བིགས དནབ་སམས་ནི་ཡོན་ཏནདེ་ ། 
སམས སྩོརབའི་དང་། དཔོས་གཞིའི་དང་། རྫསྦ་ཁིཆོགའོ། དཔགས མཆོད་བ ྒགག་ བཤགས་པ ། བགེ་ད་ལ་ཡི་རང་ད་ ། རཾ 

གཅིག་གི་དངཔ་ཐདག་བོས་མ་བྲདངབའི་མཆོད་བདབུཔ་གནི་ ། ཤགས་བཅུའིསངས༔ ག་བ གབ ཟ་པ བཞད ས་དཔལ 
འཇིསཏན་་གི་ཁམས་ཏྱི་མཆོད་བྷ་ནམས་སོ་༢ སུརྦ་རོགས་ ས་པར་ཕུལ་བརདསམས་ཏེ ། བདུག ངོད རིནརེན་སེམས་དེ་བཟུང་དད་པ་ོའི་པོར། །དེབཞའེ 
ཨས་ལ་ལགས་པརམ་ཆོད། །མེ་ཏོག་འྲས་བུཇིསད་ཡོདཔ་པང ། །སྒན་ རིས གེིནཆེནཇ་ད་མདཔ་དང་༽ ག་མི་བ 
༣ རྙིན་ཆེན་རེའོ་དཔན་དབཞན་དུ ། །ནགས་ཆལ་སྭ་ཤུགས་དབན་ཞང་ཉམས་དགའ་དང། ལྣནཤིངམ་ཏགྱན་ེསསུདཔ་པ་དང་ ༈ ིགཔའབས་བཟད་སལ་གདུད་་དང་། །ལསོ་གསའཇིག་ཏནནསང་དི་ངནེ། 





དྲ 
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དའ 83 
ཡདམསཿ ངཿ འོས་པའྱི་ནནྲ་ནམས་ནི། །ནམཁའ་བ་འབམ་ཁམས་རྱི་ ' 
རིངབུ་པདམས་བརྒྱན་པ་དག (བཿ པབྲ་སང་སྣན་ཤེནདུ་ཡེདའོང་ཝཱན། \མ་རློས་བཁྲུལས་པའི་ལོ་ཏོགྲ་ནམ་པ་དང་། གཞན་ཡངམ་ཆོད་པལ་ རྒྱན་རྣ 

བྲངས་ཞས་བྲུབ་པ ཙིས་ཆོག་ །སུས་དང་བཅས་བླ་ནམས་ལ་ལོགས་འཕུལ་ན། །ཡོན་གནས་དམ་བྲ་ཐུགས་། ྐ་ནམསུཉིས། །བདག་ལ་བྱརརདགོངས་བདག་གི་འདེ་ ག་བཞེས) 
་གཞན་བདག་ལ་ཅངམ་མཆིས། །དེས་ན་གཞན་དོན་དགེངོས་པའི་མགོན་གྱིས་ནི་ ག་གིདནླ་མདིཅིས་བཞིས་བིག་། ེས་བརོད་དོ། །གཉིས་བ་ཡུས་འབུལ་བའི་མཆོད་བནི་ སངས་རྒྱས་དང་ ¦ 






| 
བསེམསྒ་རསས་ལ་པ་ཨེརུན་བཀའ་རས་སུ་ བས་ཨུ་འབུལ་བར་མས་པ་མཛེད་ལྔ་རེསླ་ཐོས་གྱིས། ༽ྒྱལ་དངདྲསསྣ་ནམས་ལ་བདག་གིས་ན། །བདག་གི་ཡུས་ཀུན་གཏནབུངབལ་བརྩའ རྱི མ་མའནཆོགནམུབསི སྭ་ཤིབ། །གུས་པས་ 
ཟི ༈ཀི་འབངས་སུ་མཆི་ རྐྱའི བདག དྱཀིཡོས་སུ་བཟུང་ས་ན། །སྙིདནམི་འཇིགས་ས་མས་ཅན་ཕན་པར་བྱུ་གེ། སོན ས་མངདགུ་འདན་བྱིདཆི།། ། །གྲི་གཔ་ག 5 ཨྱིདདོ། །ཞེས་དཱརྫདདོ\ ། བཀྲུ་ཞདེི་བའི་མཆོད་པ་ནི་ ། རང་ ཟྲི 
འགིགཞག་ནས་ 





དུྱ་གི་ནས་མཁའམ་བུག་རིས་ྱིཀིལ་འཁོརངུ་སྱནདངས་པའི་སངསྐ་རས་བངསམསྣ་ནམས་ལ་བསྟལ་གསོ་བའི་པ སྐུ་བླཀུ་ཞིད་ཛི་བརམོས་པས་ཆིག་ གི་རྗེས་མཛོད། _ཁུཊ སྭ་ཏི།ཁངབ་ཤིནྡ་ དི་ཞོམ་པ་། །ཤལྷ་ཧི་ས་གཞི་གསལ་ཞིང་ 






















དོ་ཆགསྐ་བུ་བྲི་བས་པ་དར་། །དབཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་དངདེསས་ལ ། །རིན་ཆན་ུམཔསང བོ་ཡིན གསབས ལོ །རོལ་མོརབཅས་བ་དུམ་ 


གས 80 


བསྒེས་པས་སྲུ་ཕྲིའོ། །ཞེས་བརྡོད་ངོ། །བཞི་པ་གོས་དང་རྒྱན་དང་རྱི་མཆོདབ་འབུམ་བནི། ཡང་། སུཧས་པསི ླསརའི་གསོ བང ! རྱམས་པ་ལ་སྭགས་བང་ } 
ཞ་ངཱལ་སོགས་ པ་སྣ་ཚོགས་ དང་ལཱབ་ ལྷུབ་ དང་དབྭུ་ཆྐན་སོགས་ཕུའ ཕྲུལ་བར་མོས་ ་པསྣ་རེསྨ་ཟོས་མཛོད། ནས་དལའི་དོགལེགས་གླུ་ར་ ཡི ཞེས་འ གིས་བཟདབལ་འཇམ་བ། ཆོགས་ མཱ ། 

དོག་བིས།༣ །མེ་པམ་ཀུནང་བཟང་དཔའཇམ་དབུངས་དྲང་། །འཇྲིག་རྟེན་དབང་ ག་སོགས་ལའངབྱརན་བར་བྱའི། ། ཚི ་ ། ་ཧ་རིའི་ཙན་དན་ལ་སོགས་དྲིལ་ གིང གབདང། 
དཔག་བསམ་གྱཀིང་ག་མ་ཏེག་དང་ མ་ཉཾག་མན་དཱར་པང་ ? མ་ལླི་ཀ་ལ་སགས་ ་བའི་པྲངབ་ ཡིདྡ་དུ་འོངབྷ་ནཚེས་ཡུལ་བརམོས་ང ན་བར །སྟོང་གསུམཀུཿ ན་དྲུ་རི་པདྲ་ཝང་བ་ཡི༽ །དྲིམཚོག་རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་རྣ་ སྱ པ། 


གསེར་སྦྱབས་བཙོམ་བྱི་དོརཧཱས་པ་ལྟར། །འོདནགས་འབརབས་དེ་དག་བྱུག་པརབགྱི༽ །ཐུབ་དབངམཆོད་གནས་མཆོག་ལ་ཡིད་འོང་བའི་། སན་ངག ' །ཨྤུདབལ་ལ་སོགས་དེནོམ་ཐམས་ཅདདང། །ཕེངབསལ་ལེགས་མིདེ་འོངནམས་ 






















ེ ཏཕུག་༤།བདཔ་དབུཞིན་དུ ། བདག་མོཿ དནས་བྱའ་བུས་ཀྱཨ་དིནས་གང ཅུ ྲགེིེཾིྲིཾ་ 

རཿ 6 ༣ འས།འདའ་པ་དྲ་ ། ས་ སེམས ད་ཐམས་ཅདམ་ཀོན་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་དགོད་པའིསྤདྱ་ )བནམད་ཡངདག་པར་རོགས་པའི ལ་འ ལོ 
ཐཱ ཆན་པོད་དག་གདཔསག་བད་དཔྲབལ་འ ¡ ཨུངབ་དངཁམས་ད་སུ་མཆདདཔ དཔབ ད་ནམ་དར་ཤཔས་པ རླ ༢ས་བདགསདཔམཉེམཔཏིདྱེ་ཡས༢བག་སམས་ནད། སེམས་གཟོང 

༧ ཞས་བྱསིབསྱ་ཀྱསཱ་འདིགས་བྲཔྣ་དཔགབ་སེངཔོལམཆིསི་བརྙད་ ངན ཨཏཱསམས་བ ཝར ཞག ཞེགས་བ་དྱ ་བ་ཡུངངག་པྲརྔ་ངོབ 


དུ་བ མི་ད 'བྱག་པ་ཡང་། བདུདདྲཔངདཔངབཅས་བམཐའདག་ཕན རཾ 
སས རྔ དུ མང གདོ་ེ་ས་བསྡྲབའདགབྲམ་བབས་ཏ་བེདགམ་ོ་ ཆོག་ལ རཝ 





« ༨:༢༤ ༨༤ ༧༨༡. རང༨༨༡་༢༡༡ོ་འང་༧༤༤༡༡༡༡༧༡༤༡༡༩༠ཟ་ཝ་ཝའབཛཛ5་ཿཝཿའཡ9༢༩3༡༠ར༩ཿ2ོ62ིཕེཧ6ཿཿཧ༩ཿ2༡ཐ6ཐ་6ྲཁྲ6(ཾ6༦:ོ:.ཉིཧོ 











4990 
ཧཱུ པར་པ །བའཇབམཆོགགིསམསི སི སམསཅནབསཅད་དད་གིྲ་ོག།་ སྤྱོད 
ད་ལན་གསུམ་བྡཝདད་ །གསུམ་ ་པ་ཨཇུག་གོག་ལ་གཞིས། - ཱ་ཕས་དགའ་བཀྲློམ་བན། 








་ ལོ 37 ༦་ཚོ་དན་ཡ དཔར་གྱུམ་པ་སྤར་ཡངམིའི་ལུས་ པཱན་སྦུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་འྱུར་བས་རང་གི་འདུད་བའི་ གྲུབ་པ་རེདགུའསྙམ་པའེ ི་ ཤྷུས་མ (ཁྲབས ༈ 
བུ་ཡང་ ཡ་སུངཔ་ལགས་། ཐོབ། ་དཔངསལསྱས་རགས་ྲ་ཆ། སསྦྱརས་ལས་སདརུར༡། །ད་བདུག་གིཅ་ནས། ཀང །རགས་དཔད།ན་པ ས་བྱར་མས་ ར་ར །པིས།འདིལ། རོ །།ཧྟོག་ཁརམེ་འཆུར་ ༩ ཏཱ།ས་ལནགཅིགབནདད།། ད 


གཉིས་བ་གཞན་དོན་ བ་པས་དཔ་འ་བ་བསཱོམ་པནོ།།དུས་གསུམ་བྱི་སངསྦརས་ཐམསཅང་ཀླིའི་ ཅིག་པའི་ཡམ་བང་ནུབ་ཉྱི་མཆོག་ཏྷུས བཞིན་འ 
ས་བསཞསདོག་ བསར འབེ བིག མོ།འགྲོབཾ འིལ ལ་བས་ག ཞི་གསེར 

















འེ། །སེམས་ཀླི་ཟུ་བདརྦ་བ་ཡིན། །འགྲ་བའི་མི་ཤེས་རབ་རིབ་དག ། དིས་འིན་ིམ་ཆེན་པོ་ཡོན། དམ་ཆོས་སོ བསྲུབས་པ་ལུས། །མར་གྱི་ཉིདཞྱུ་ཕུའབ་། ཡིན། །འགེབའི་མགོན་བོ་སདཔའིལམ 2༠༩ 
ཊ། 'ས་མས་ཅན་འགནཆེནཆིམ་པརབེདཔ་ཡིན། ཆས་ད །གཅས་བཞིབདག་གེས་སམས་བ། དྭས་ ཨས་དྭག་ཐིམས་ཅདི་ ༢གཞསསབསདངས་ག་གབ་གས་འགབཔརབཡིས། 
ཟློས་མཛོད། བདག་གིས་དེ་རིང་སྦྱབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི།,།ནནསཱར་འགྲོ་བ་བདེ་གཤེགས་ཉིད་དང་ནི།།བར། ི་ོ སྱ དབར །ལ་སོགས་དགའ་བརུ་སིག། །ཞེས་བློདད། །གསུན་བ་ 
བའོ། །དང མབོལ་གསུམ་སྣེ། སེམ སུཔའྱིདྭ་སོངབལ་བ། པ་པེ་དང ། སམས་མི་མས་བའྲི། ྱ་བངབ་ལ་བླམབ་བ ། སེམས་དཏུདཔརདའབུལ་བའི་ཐབས་གཞནལ་ འར བི པན བྲངཆརུབྱ་ཊིསེམས་ཉམས་། 
ཚས་འིཞི་ལ་བསུལ་བ་ས། དཀར་པོའི་ཆོས་བཞི་གངཞེན ། ོགི་ིར་པསམསབཆིནབྱམནམ ི་་ལ་བླམབ་པ་དང རར ཇི (ཡིན་པལ་དླུ༥བ་པ་པང ། ་ 
བསད་དཔེགས་བཅུར་མཆཁན་བརོད་པ་དང་ ། ་སམསཅན་གངབགབ་ལ་དགོདཔ་དངག་ཐམས་ཅད་སངསྤྱརས་ལ་དེགོདྱ་ཊི་ཉན་རངལ་མ་ཡི་ པལ་བླསབ་པར་བ་ཡིན་ཏི ། དཀོན་མཆོག མི་ནཡ་བྱ་པས་ཇི་སདགསུང་ 














200 
མཏལ་ལགལ༡༣༡ག༡བ་ཏེངབའི་གཟན་པ་ལ་བྲསུབ་བནི་ ༣ སམས་ཞུམ་ནས་བདག་ལྟ་བུས་སངས་རྒྱས་མེ་འགྲུབ་སུམ་ནས ་སམས་གཉེང་བ་ལ དའི་གཉེན་པོརམདོས་རྒྱན་དུ.། གངཔག་སམས་ཅན་མེར་གྱུར་པ། །ཆཾད་མེད 
མོ་པ ཞེས་པ་དྲ་ འྱུད་འངུཊ། ལས ། ཞུམ་བཅསྣ་རལ་བདརཔ་ལ། །ཡེཔས་ལས་ཐརཔ་ཡོད་དམ་ཅི། །དྱ་རྩལ་རེལ་བ་བྱསདཔ་ནི། །ཆེན་པོ་ཡིས་ ཀྱདཐུབ་པརད་ཀའ་ ` ཞེས་པ: ' 
པ། །ཆས གསུངས་པའི་དོན་བསམ་ཞིངལས་ཀྱིངྱ་ཧཱལ་དང་ཏོན་ཕོངས་པའི་ངྱརལ་དང་ནུས་པའི་ངྱ་ཆུལ་བླསོམས་ལ་སེམས་མ་ཞུམ་ཞིང་མི་འགོངབ་ལ་བསཔ་བོ། །གཉིས་པ་སྒྱིད་ལུག་པས་བུདནུབ་ཀྱི་སེམས་གཏོངདའི་ , 
ན་པེས་བསྟལ པྭ་གངས་མེདདུམར་ཚོགས་གཉིས་ བསགས་ཤིངམགེདང་ནང་ལག་གཏངབ་སོགས་བ་དཀའབ་བྱམ་ཕུག་གྲི་ཐོབ་པ་ལནན་བདག་ནོདབང་བྷོར་པ་ཞོ། ་འགགུས་ཞནབས་སཔསྦྱརས་ག་ ལ་འགུབ་སྐམ་ནས | 
ག་ལ་ཤིེད། ༣ སྒྱིད་ལུག་པ རནི་མི་བ་སཾ ། ༣ འདྲིལ་རདབཞིན་གཤེགས་པ་ནི། །བདན་བ་གསུངས་པས་བདྙེན་འདིགསུངས། ' སྤྲངྲབུཧཤ་སྦྲ་དབུངྲབ་ དྲང །དེ་བཞིན་སཾན་བླུཚ་གངྱ་གུར་པ། ༈རེས་ཀྱང་ 


།བདག་ལའོགས་ཀྱི་མོརསྒྱ་ཡཾ།  །ཐན་པང་གནོད་པ་འོགས་ནས། ། བདྨནུབ་སྦྱོདཔ་མ་བཏང་ན ། །བདག་གེསེ་དང་ཆུབ་ཅས་པོ་འཐོབ། ། དང་ ། ངེབས་སྐྱོ་པོལ་ཀུན་སེལ་བའི། ° ། 










རཱ 







༨༦༩ །སེ་མས་ཤེས་སྲུ་ཞག་སྦྱིད་ཡུག་འགྱུར། །ེས་པའ་ོནབསམ་སེསུབ་བསྙུདཔ་ལ་བླསབ་བར་བའོ། །གསུམ་པའ་ཁར་བའི་ཉསདམིགས་ལྭ་མགནས་བདརབི་སེམས་གཏོངབའི་ ༩ 
སྔ་རས་སྡུག་བཅུལ་ལ་བདེན་པརབཟུངྐ།་དས་སྦག་ཅངསོ་ནས་སམས་གཏོངབ་ལ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་དདགཉིདྱཅིས་སོང་པས་དོན་་པརསུག་བསལ་པུཔོའི་བདག་མདབར་ཤེས་པ་དང་སུག་བསལ་ 
= ° མེ་ཁུས་པ་མེདའདེ་བ་བསྒྱད་པ་ལ་བསླུབ་པརཀྭསྣོ། སྤྱོད་འཇུག་ཏུ ། སྡྲིག་པ་སུངས་ཕྭ་རསྣུག་བསྔལམད། །མཁས་བའི་ཝཱི་ མ་དགེའ་མེད། །འདྲིལརལོག་བརྡ་རོག་པ་དིད། ། 
་ཡེས་ནིསེམས་བདན། །གཞན་དོན་འཁོར་བ་བཞས་ཀུ་ནི། །སྙིངྡ་ར་ཅནདག་ཅིས་ཏེ་སཱོ། །ཞིས་གསུཊས་པའི་དོན་ལ་བླསབ་པརབའོ། །ཐ་ནའང་འིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལནགསུམ་དུ ། 
།བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བརྱིས་བའེདག་བའི་མུ་བ་འདིས་། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཡེརསཔཔྱྱ་རཱས་འགགུབ་པ་ར་གོག །ཅེས་པའམ་སྔརྒྱ་གི་རིགས་སུ་བཅདབ་བླཟས་པས་ 
ནད་སིན་བ་ནས་ཤེར་པཱནྱོ་ཡི་བརལ་གློབ་བརམི་ཞུས་ཏོ། དེབས་ནྩརལ་པོ་ཆེནྭ།བད་ཡ་པདག་པར་ཚོ་གེས་པའི་བྲང་ནུབ་ལ་དད་བ་དང ། ་ 


།དང་ཆབ་སམས་ཀྱི་རྟ་ཞོན་ནས་ 
༤ རཾ 








མཁབངཔ་། 
སེ ཡུ (༧ླ།ཞིད། ༥ །བང་ནང་མྭ་བོབ་བའྡ་ད་བར་སྐབས་སྲུ་མཆི། 
ཤིཾ ཆོས་ད ཚོགས་ཀྱི ཆོགྷ་ནམས་ལ། །ཧངཆུབ་མ་ཐབ་བརྡ་དུུ་བར་བ ལོ ཱ ཉི 
| བྱུས པང རྱལ་པལ་གདམས་པ་ལས ། རྒྱལ་པོཆེནཔོ་འདྱི་ཁར་འོདྲ་བབ་མདབེང་བ་མངྱས ༽ ཉིནམ 


' 


རེ ཝཱ༥།པས་ལྱ་་ཡང་ས ལེ 









, རར སཾ 5 ཧེ ---5 རར ་ ༢༩ རལ་པའི བས་ལས་མ།རྲན་པམ། 270 
ར་དྲ་གའར་བ་དང་། སྒོན་པ་རྫགཉུ་དྲན་པར་གྱིས་ལ་ཡི་དལ་ཟུང་སྣ་བསྒོམས་ཤིག ?གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལ་རྫས་། བརྒྱགིས་ ། རྡེས་སུ་ཡི་རངནས་སངས་རྒྱུས་ །མས་དབའ་དང་ཉན་ཐོས་བད་མངྨ་ཆུལ་ཐམས་ཅངལ་ཕུལ་ཅིག ། ཐུལ་བསུསམག་ཅན་ཐྲམ་ 
,. ༣མབདང་ སིནཔ་ཅག།དན་པརྱསལ་ཡདས་ ཅུང བླས ཤིས གཞན་དག བ་ལ་ངས་སུ། ཅིག་བཞིན་དུ་ ནེངབིའེ གྲང་ནད ཤིག རྒྱལ་བོཆེན་པ།ཌོདོདྷལ་དྭགས་ནྩྱསལ་སྲི་དྱ་ཀདཔབསྱ་སལ་པོའི་བུ་བ་འཇཿམས་པརམེ་འགུར་ཞིང ། 

ང་ ཡེངས་སྐུ་ཐོགས་བརའགར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་བནི་གཞན་ཡངསམས་ཅན་ལྭ་གམས་སྟིང་ཇབླསོམ་པ་དང ། ཐེག་པ ཉེན་ལ་བཏུན་བདང་། དཾ ནམུཆོག་ལ་དུདབ་བསྐེད་པདྲ་ ལཁོངབའི་ཉས་དམིགས་དུ 
 རངག་ཅིག་བུའི་བདེ་འདོད་བའིཉེས་དམིགས་བསམས་པ་དང་ ། བྲངནུག་ཀི་ས་མསྱ་རི་ཕན་ཡོནདང ༈སངྭསྦྱཱཾཧཱས་དྲད་ནུབ་སམས་དྭརྦཛ་འཕུལ་དངསྲབ་ལ་སོགས་པ་ཆེབའི་ཡོན་ཏན་དནཔ་སགུས་བྲདནུདྱའིམུས་འཕྲལ་བའེ་མབནྱརནནམས་ལ་བསབ་པནབུའོ། །¡ 
ག་ཇག་ི་བད་འདགཔའིཏས་དམགས་བསམ།་གད་ :- ནོ ག་་ད་དདལའཞས་བདུ་ རྙ  སགས་ུདབྱསབནག། ། 
ཆོས་ཟདྱ་ཀི་ར། །དེབ་རྩསམ་བད་དག་བསོ་དཏམས་གང་སོན་ད་ ། །རཕོལ་ཤུན་གངྡ་ཝན་དངས་བསྱར་ས་ཚོས་གངདང་། །གངུསབགངསྦྱརམ་སུས་ཚམས་དབནིཉནྲཔས་དང་། །སའེ་དཔི་སེའ་དགེང་ཟག་བཅས་ཟག་སེདཔ། །ཅས་པ་ལར་ཡིནནོ།། 



















33! 


ཏི ། སྣུད་པར། གལ་ཏེ་མཆནམ་མེདན ། 
།གཉིས་པ་སྔ་བེྱའི་སེམས་ནི། རྟག་བདག་གཅངབ་དེན་ཤིནཅི་ལོག་དྲངབལ་ཞིང ། འཁོ་རགསུམ་དུ་བདེན་པརམི་དམིགས་ཤིངམཚནའཇིནྲབལ་བའི་ ད་ནུབཁནིམེམས་ཉིསབྲསས } 
2 ¡ེནི་བྲམུསབ་ཡིན། ཀས ་ །ཞིས་དུང ། མགོན་པོ་ཐམས་པས ། དི་དཔིགས་མདུནས་བཅན། ི་ིམ་ གསན | 





༈ །ཞས་སོ། །གསུམེ་བཆེད པབགཞན་དནབསོབ་དང ། ། 
། བཉན་༔ སྭ མའུམ་རང་སཇྱསྦྱུས་ སར་ ཇས་ཨུ་ ¦ 
ནཾ བསད་པར ། འགོབའི་ མས་ཅང་བ་ སཱོ། །ཞེས་པ་དང་། ཡུམ་ལས ! རབའུ་ གཏས སིབ 
ཙཱ བརམི་འཇུགསོ ས་རང རེ ++ ་ ཱརབ་ཡན་ཏ། གས 0 ་ ང། ཅཛོས་ག ད་འ ཞི དབ ས་ སོས་དགུ་བ་སྲང ཀ་ ཧྭ 
‡ླ མོདྡེནསས་ཐུགས་ག། ± 
་ ཁྲིས སད་དགིདུནནསསེག་པདགསསུགསོལ། དནོམས་འདི་ཡོས་ཐམས་ཅདགཟིགས་པ་ཌོང། །ིརིབས་བདག་བཟེ།། 
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འགྲེབ་འདོན་བར་ཤེག །ཅེས་དང་། རྒྱལ་བ་ཤུན་ཆྱི་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་པ། །གང་གི་མོངནི་ཀུན་དུ་བཟཔཞེས་བྱསི།། །མཁ ཀི་ འི་ཧརཾ། ། ཟུམས ས་བྱའུ་ནམ།བའི་མཐའ་གངགས་པ་ 
ཅན་ཏུན་དེནྭ་སྐུབ་པའི་ཕོར། །ཇྷིལར་འཇམ་དབངས་སྦྲོད་མཛོད་བ། ད་གསོད དའམ་ཤོག ། ཐི ཡཁས་གདད ི་ སྤྱད་པའུ་ དད་ག ཐམས་ཅད པ་ སིད གཏུག གྱ གས་པའི།།སེལ སེག 
་ ི་་ ག་བ སྨན ཅག བདབ་ཐམས་ཅད་གྲངབའི་གནས། བསན་པ་དང དཔས ག་ས་ས གྲའི རེོི་ཁ་ གུ་གེ ་ 
དགེ་འ དུན་དོན་ཡབ་ ཙས །བྲངནུབ་སགས་དཔའ་ནམས་ཏིི། །ལག་དོན་བ་ ་ཡ་དགོངས་ རི ་ 
ཏཾ །།དསམ་བཅོས་བཞིན་འགུབ་པར་ཤོག ས་དང སད་དེ ་དང།ཙ་ དགས རོ ལ་ང 
ཝཾ མས་ཅན་ཐམས་ཅང་དདེབ་དཔ་རནུལ་ མ་ ཅསསཔཞིས་ 


ས་བའི རྣམས་གྱུན། །བརཆདཞིནས་བྲཀ་ཤིས་ 
ལེག་པ་དང་། , , །ཐོས་བརང་ནི་དོན་བས་ཀྱང། ། །མདག་གིས་སས་ཅནཐམས་ཅད་ི། །ནདྨ་ནམས་གསོ་བར་བརྱིངྱ་ཆུརརི 














དངག་ ནྩ་་གཱནལ་མ་གུབ། 
ཝཱན་འི་བའི་ལྷ་དང་ཛཾཏྤ་ 












་མང་དྲུ་ཐོས་པ་བསོངརམས་ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟངབོས་། འགལ་ཐེད་ཅན། 








) ུ གྲོ 
ཨུར་ཅིག །ཅེས་བྔརོད་པར་བའོ། །ྱལ་སས་ཀྱུཉྩྱསི་བྲགོང་པ་གཅིག་པའི་ལམ། ། བབདུབ་ཁངབཟངའཛོག་པའྲི་འམྣ་གས་མཆོག །པོནགཉིས་ཕུནཚོགས་དབག་ཡས། 


དབུརམངོད། ། 





།རྩལ་ལྭ ་འ། །ཀུ་ པ་ཧཾངཔ་ལ་སེ་གས་མ་ཁས་ག བ་ཀ །དགེཿས་པ་ཇི་བཞིན་སོ་སའ་ག དག་ལས་དྭངདས་ མཆིས་ནས བས་ནས དགེ་བྲས་ ཾསྭ་ཌ 
ནཆན་གགས་ཟབནས། ༽ལཁོརབའི བའི་མུ་བལ་མ་ལསེ་མ ་ མ་མཐདས་ཏ མཁུས དགེངས་པངེའི ་ བའི་མོ་རེབ ་ 
ས་བ དམགསཝ་བནས།།འ་ལརཔ གྲ རེ ་༈གཞན་འངམའོ་དང་།ཿ ཀིབསོན་དཛོས་སོ་རེ་འ 


དཔེ་ད ་ ་ལསྣ་ནམ་པར་ཆཱལ་བ་དང ། 


ལ། ) དཔལ་སྭསའི་དགོ ༈ ཨིཾ་གེ་པ་ 









འི་ག ཁེགས 





























